TVIRTINU

Direktorée \_\.
Rasa Baltutiené @\R\\\n
Mazeikiy lopSelis-darZelis ,,Sauluté® Data £225.09.04
2024 - 2026 mokslo mety valgiara3¢iai 4 savaitéms
1 savaité
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
Pusrytiai 8*° - 9% Pusryiai 8% - 9% Pusrytiai 8¢ - 9% Pusrytiai 8% - 9% Pusry¢iai 8% - 9
Many kosé su cinamonu, | Omletas, viso grido ruginé MieZiné ko$¢ su sviestu, siirio | Kukuriizy ko$é, grietinés Varske, trintos $vieZios
duonos lazdelés T duona su Eesnakiniu utepu, lazdele T padaZas su avietémis T uogos
pomidorai pyné T
Arbata Arbata Arbata Arbata Kakava
Pietas 11% - 12%° Pietas 11°° - 12% Pietiis 11°° - 12% Pictas 11°°- 12%° Pletns 117~ 2%
Pomidory sriuba, duona T Kaimiska bulviené su Pertrinta Zaliy Zirneliy sriuba | Bar$&iai su pupelémis, duona,T | Pupeliy sriuba, duona,T
kruopomis, duona T su skrebudiais , T
Kiaulienos pjausnys, Sterko maltinis, padaZas, Kalakutienos pjausnys, Kiaulienos nugarinés kepsnys, Bulviy plokstainis su
padazas, bulviy kosé T makaronai T padaZas, bulviy kose T padazas T paukstiena, grietinés
padazas
Agurkai, burokéliy salotos Morky salotos su salieru, Pomidorai, agurkai, balty Grikiai, kopiisty salotos, Kefyras
A burokéliy salotos A ridiky lazdelés A pomidorai, kukuriizai A
s s 00
Pavakariai 15 Pavakariai 15% Pavakariai 15 Pavakariai 15" Pavakariai 15"
Obuoliai, morky lazdelés Vaisiy ir uogy kokteilis Bananai Melionas o_é_ohmw_mo?
s 130 1m00
Vakarien¢ 16™ - 17 Vakariené 16* - 17 Vakariené 16*°- 17 Vakariené 16> - 17% Vakariené 16 - 17%
Makaronai su darZovémis ir | Ryziy ir darZoviy troskinys su Varskeés ir ryZiy apkepas, Vafliniai sklindZiai, trintos Pieniska ryZiy sriuba,
desra, pomidorai paukstiena T trintos $vieZios uogos uogos sumustinis su
fermentiniu soriu T
Arbata Arbata Pienas Pienas

ValgiaraStius sudaré maitinimo organizatoré Dalina Daukantiene

Pastaba: jstaiga pasilieka teisg, esant batinybei, keisti maisto produktus ar patiekalus, nesumaZinant energetinés vertés.
Valstybinés maisto ir veterinarijos tamybos nemokamos linijos tel. : 8-800-40403
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2 savaité Data A% 094 /
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
Pusry¢iai 8% - 9% Pusry¢iai 8% - 9% Pusry¢iai 8°° - 9 Pusryciai 8% - 9% Pusry¢iai 8% - 9%
MieZiniy kruopy kosé su Aviziniy dribsniy ko3é -T, §viesi Omletas, agurkai, duona su | Varske, trintos $vieZios Karstas sumustinis su
sviestu, siirio lazdelé -T viso griido duona su $okoladiniu sviestu uogos, balta duona -T fermentiniu stiriu,
sviestu
Arbata Arbata Arbata arbata Arbata

Pietais 11%° - 123°

Pietiis 11°° - 1230

Pietiis 113° - 1230

Pietiis 113 - 123

Pietiis 113°- 123

wmumbmﬂ sriuba, duona, T

Kaimiska bulvien¢ su kruopomis,

Bars¢iai su pupelémis, duona

Pertrinta Ziediniy kopiisty ir

Sultinys su perliniu

duona T T brokoliy sriuba, duona T kuskusu, duona T
Maltinis su darZovémis ir Sterko maltinis, padaZas, ryZiai T Kiaulienos kukuliai su Kepta paukstienos Kalakutienos maltinis,
ryZiais, padaZas, bulviy koseT padazu blauzdelé, padazas, padaZas, bulviy kose T
grikiai T makaronai

Morky ir saliery salotos, Zali Zirneliai, pomidorai, agurkai | Morky ir kukuriizy salotos, | Agurkai, pomidorai, papriky | Morky salotos, papriky
burokéliy salotos A A burokéliy ir agurky salotos A lazdelés A lazdelés, Zirneliai A
Pavakariai 15" Pavakariai 15" Pavakariai 15% Pavakariai 15" Pavakariai 15"
Bananai Obuoliai, morky lazdelés Bananai Bananai Mandarinai, obuoliai

Vakariené 16 - 17

Vakariené 16> - 17%

Vakariené 163 - 17%

Vakariené 16> - 17%

Vakariené 16> - 17"

PieniSka desrelé, agurkai,

Varskés kubeliai su grietinés

Vafliniai sklindZiai, trintos

Pieniska perliniy kruopy

Makaronai su troskinta

duona su Gesnakiniu uZtepu padazu T SvieZios uogos sriuba, sumustinis su stiriu | kiauliena duona su varskes
T uZtepéle T
Kmyny arbata Arbata Pienas Arbata

Valgiarad¢ius sudaré maitinimo organizatoré Dalina Daukantiené

Pastaba: jstaiga pasilieka teis¢, esant batinybei
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos ne

, keisti maisto produktus ar patickalus, nesumazinant energetings vertés,
mokamos linijos tel. : 8-800-40403
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PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
Pusry¢iai 8°° - 9% Pusry¢iai 8% - 9% Pusry¢&iai 8% - 9% Pusry¢iai 8% - 9% Pusry¢&iai 8°° - 9

Many ko&é su cinamonu, Varske, trintos §vieZios uogos, Mieziniy kruopy kogé su Omletas, duona su &esnakiniu | Grikiy kosé su sviestu, siirio

duonos lazdele T pyné su aguonomis T sviestu, balta duona su vargkes uZtepu, lazdele. T

uZtepéle. T
Arbata Kakava Arbata Arbata Kmyny arbata

Pietas 11°° - 12°0

Pietas 11°° - 123

Pietas 11%° - 123

Pietas 11°°- 123

Pietis 11°°- 123°

Pomidory sriuba, duona T | Bulviené su kruopomis, duona T AvinZirniy ir kruopy sriuba, Ziediniy kopiisty sriuba, Pupeliy sriuba, duona T
duona T duona T
Paukstienos kukuliai, Kiaulienos pjausnys, padaZas, | Kalakutienos pjausnys, Koldiinai, grietinés padaZas

padaZas, bulviy kosé T

Sterko maltinis, padaZas, bulvésT

bulviy kos¢ T

padaZas, ryZiai T

T

Morky, burokéliy lazdelés Morky salotos su kukuriizais, Agurkai, balty ridiky lazdelés, Pomidorai, kopiisty, salotos,
su citrina, aliejumi, kinietisky kopiisty salotos A burokéliy salotos A papriky lazdeles A
kopiisty salotos A
Pavakariai 15" Pavakariai 15% Pavakariai 15" Pavakariai 15" Pavakariai 15"
Obuoliai Melionas, morky lazdelés Bananai Kriausés, morky lazdelés Bananai

Vakariené 16>° - 17%

Vakariené 16°°- 17%

Vakariené 16°° - 17%

Vakariené 16> - 17%

Vakariené 16°° - 17%

Vafliniai sklindZiai, trintos
SvieZios uogos

Ryziy trogkinys su paukstiena
duona su sviestu T

Varskes kubeliai, grietinés
padazas, T

Makaronai su darZovémis ir
troSkinta kiauliena, duona su
stirio uZtepéle. T

Pieniska desrelé, pomidory
padaZas, agurkai, duona su
sviestu

Pienas

Arbata

Arbata

Arbata

Arbata

Valgiara3¢ius sudaré maitinimo organizatoré Dalina Daukantiené

Pastaba: jstaiga pasilieka teise, esant butinybei

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos linijos tel. : 8-800-40403

, keisti maisto produktus ar patiekalus, nesumaZinant energetinés vertés.
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4 savaité
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PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
Pusry¢iai 8*° - 9% Pusry¢&iai 8°° - 9% Pusry¢iai 83°- 9% Pusry¢iai 8°° - 9% Pusry¢iai 8* - 9%
AviZiniy dribsniy ko3é su Kukuriizy ko$¢ grietinés ir uogy | Omletas, viso grudo ruginé MieZiniy kruopy ko3é su Karstas sumustinis su

cinamonu, traskuéiai T

padaZzas, sausainiai T

duona su esnakiniu uZtepu ,
agurkai

sviestu, siirio lazdelé T

fermentiniu siiriu,
pomidorai

Arbata

Arbata

Kmyny arbata

Arbata

Kakava

Pietis 113° - 123

Pietais 11%° - 123°

Pietiis 113 - 123°

Pietiis 11°° - 12%°

Pietis 11°°- 12%

Sultinys su morkomis perliniu
kuskusu, duona,T

Pertrinta molitigy sriuba su
skrcbudiais T

Bars¢iai su pupelémis, duona, T

wEswE sriuba, duona T

Pomidory sriuba, duona T

DarZoviy troskinys su

Garuose kepta paukstienos

Kiaulienos nugarinés kepsnys,

Sterko maltinis, padaZas,

Maltinis dZiGvéséliuose,

kalakutiena, agurkai T blauzdel¢, padazas, bulviy kogé T padaZas, makaronai T padaZas, orkaitéje keptos
bulvés
Kefyras Morky salotos su salieru, kopiisty salotos, burokéliy Agurkai, pomidorai, Zali Agurkai, kopiisty salotos su
kinietisky kopiisty ir paprikos salotos, agurkai A Zirneliai A morkomis, burokéliy
salotos A lazdelés A
Pavakariai 15" Pavakariai 15" Pavakariai 15" Pavakariai 15" Pavakariai 15"
Obuoliai, morky lazdelés Obuoliai Bananai Melionas Obuoliai
Vakariené 16” - 17" Vakariené 16> - 177 Vakariené 16™ - 17 Vakariené 16% - 177 Vakariené 167 - 17
VarSkeés kubeliai, grietinés Varskés apkepas, trintos $vieZios PieniSka perliniy kruopy Lietiniai su desrele, grietinés Grikiy troskinys su

padazas -T uogos sriuba, sumustinis su sriu T padazas darZovémis, kiauliena, balta
duona su varskés uztepéle T
Arbata Arbata Pienas Kmyny arbata

Valgiara$¢ius sudaré maitinimo organizatoré Dalina Daukantiene
Pastaba: jstaiga pasilicka teise, esant batinybei, keisti maisto produktus ar patiekalus, nesumaZinant energetinés vertés.
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos linijos tel. : 8-800-40403



